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SCRISOARE METODICA PRIVIND PROMOVAREA GHIDURILOR PRACTICE PENTRU
PREVENIREA ADICTIILOR iN RANDUL ELEVILOR,
ELABORATE DE
MINISTERUL EDUCATIEI $I CERCETARII SI
AGENTIA NATIONALA PENTRU POLITICI SI COORDONARE N DOMENIUL
DROGURILOR $I AL ADICTIILOR

Pentru a eficientiza actiunile de prevenire a consumului de substante psihoactive si pentru
promovarea rezilientei in mediul scolar, vi transmitem, spre informare si diseminare, dous materiale
suport, pentru cadre didactice §i pentru familiile elevilor, elaborate de Ministerul Educatiei si Cercetirii
si de Agentia Nationald pentru Politici si Coordonare in Domeniul Drogurilor si al Adictiilor
(ANPCDDA):

1. Ghid practic pentru cadrele didactice din invatimantul primar, gimnazial si liceal-Educatia
pentru prevenirea consumului de substange psihoactive si promovarea rezilientei in mediul gcolar;
2. Ghid practic de interventie pentru prevenirea adictiilor in familie.

In cele dous materiale suport, cadrele didactice si familiile elevilor vor descoperi:
interventii educationale in functie de etapa de dezvoltare a copiilor (copilaria timpurie, copiliria mijlocie,
preadolescenta, adolescenta), modalititi de educatie preventiva in functie de ciclul de invatamant (primar,
gimnazial, liceal), sugestii pentru organizarea sesiunilor informative pentru parinti, in vederea consolidarii
aliantei educationale intre familie, scoala $i comunitate, caracteristici generale ale comportamentelor
adictive, sugestii practice privind modalitatea de organizare a actiunilor de prevenire a consumului de
substante psihoactive si pentru promovarea rezilientei in mediul scolar.

Pentru diseminarea informatiilor din Ghidurile prezentate, se vor parcurge urmitoarele
etape menite si asigure o abordare unitari si eficients a preventiei consumului de substante psihoactive si

pentru promovarea rezilientei in mediul scolar:
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v directorii unitétilor de invitimant vor prornﬁva Ghidurile atasate prezentei Scrisori
metodice, in sedintele Consiliilor profesorale si ale Consiliilor de administratie, asigurand transmiterea
informatiei tuturor cadrelor didactice;

v dirigintii, profesorii pentru invatimantul prescolar/primar vor prelucra informatiile in
cadrul activitatilor cu elevii si le vor considera o prioritate atunci cind organizeazi sedinte cu parintii;
Ghidul practic de interventie pentru prevenirea adictiilor in familie va fi promovat pe grupurile de
comunicare cu familiile elevilor;

v la orele de Consiliere si dezvoltare personald/ Consiliere §i orientare, vor fi abordate
recomandarile metodologice si sugestiile pedagogice din Ghidul practic pentru cadrele didactice din
invatimantul primar, gimnazial si liceal, cel putin o data intr-un modul de invitare;

v in cadrul Programului national ,,Scoala altfel”, la nivelul fiecirei unitati de invifimant, se
vor organiza actiuni de prevenire a consumului de substante psihoactive §i pentru promovarea rezilientei

in mediul scolar.
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