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UNITATILE DE INVATAMANT DIN JUDETUL NEAMT

Tn atentia doamnelor/domnilor directori
si a doamnelor/domnilor consilieri educativi

Scoala Gimnaziald Grumdzesti organizeazd, in ziua de 8 mai 2019,
etapa finala a Concursului interjudetean de creatie literara si artistico-plastica
"Lumina Sfantd a invierii”, editia a Vll-a, activitate inclusd in CAERI 2019,
poz.1651.

Va rugam sa asigurati transmiterea informatiilor.

?

Prof. lonela-Meda STIRBU

INSPECTORI EDUCATIV, ﬂ/jA
Prof. loan-Romeo ROMAN

rirfrir-2 ex.
dosar: Educativ comunicare

Inspectoratul Scolar Judetean Neamt
Piatra Neamt, jud. Neamt, str. Lt. Draghiescu, Nr.4A
tel. 0233/214860, fax 0233/215807, e-mail: office@isjneamt.ro



CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERIP”

/.
romania2019.eu
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INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN SCOALA GIMNAZIALA GRUMI\ZESTI
NEAMT NEAMT
CONCURS INTERJUDETEAN

DE CREATIE
LITERARA SI ARTISTICO-PLASTICA
LUMINA SFANTA A INVIERIT”
EDITIA a VII-a
MAI 2019

Concursul este cuprins in Calendarul Activititilor Educative Regionale si
Interjudetene 2019, in Anexa nr. 9 la OMEN nr. 3016/09.01.2019, domeniul Cultural-
artistic- literatur3i,
pozitia 1651
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERII”

CONCURS INTERJUDETEAN
EDITIA a Vil-a
MAI 2019

o 7

LUMINA SFANTA
& INVIERII

COORDONATORI
DIRECTOR PROF. VASILE LAZAR
PROF. MARIA CODAU
PROF. ELENA ALUCAT
PROF. ECATERINA COCA
PARTENERI

INS. PROF. ROMEO ROMAN —1.S.J. NEAMT
DIRECTOR PROF. ANCA-STEFANIA CRACIUN- SCOALA GIMNAZIALA ,MIRON COSTIN,
BACAU

DIRECTOR PROF. MIRELA STOICA- SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 - GHERGHESTI-VASLUI
DIRECTOR PROF. MONICA ILIESCU- SCOALA GIMNAZIALA NR. 1- DINGENI- BOTOSANI
PRIMAR PROF. CONSTANTIN MATASA- PRIMARIA GRUMAZESTI

PR. AILENEI ALEXANDRU — BOGDAN —BISERICA "ADORMIREA MAICII DOMNULUI”

ED. ADRIANA DUDANU — GRADINITA GRUMAZESTI

PROF. PR. ANDREI CUCOS- GRIGORE —SCOALA GIMNAZIALA GRUMAZESTI

COMITETUL DE ORGANIZARE
PROF. MARIA CODAU
PROF. ELENA ALUCAI
PROF. ECATERINA COCA
PROF. DORINA RESMERITA
PROF. NECHIFOR IULIA
PROF. COZMA GINA-DANIELA

INSTITUTH IMPLICATE
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN NEAMT
BISERICA ”ADORMIREA MAICII DOMNULUT” /°SF. MINA”- GRUMAZESTI -NEAMT
PRIMARIA COMUNEI GRUMAZESTI
SCOALA GIMNAZIALA , MIRON COSTIN”- BACAU
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 GHERGHESTI -VASLUI
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 DINGENI- BOTOSANI
SCOALA GIMNAZIALA GRUMAZESTI- NEAMT
LICEUL TEHNOLOGIC PETRICANI- NEAMT
CDI- GRUMAZESTI- LOCUL DE DESFASURARE

FEFEEEFFEE

TIPUL PROIECTULUI
4+ CONCURS INTERJUDETEAN
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERII”
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TERMEN DERULARE
+ 15 IANUARIE 2019 — 15 TULIE 2019

GRUP TINTA:
v Prescolarii, elevii claselor pregititoare si elevii claselor I — XII;
v’ Cadrele didactice din unititile scolare implicate.

ARGUMENT

Sarbatoarea Pastelui este pentru romdni, alituri de Criciun, cea mai importantd din an, pentru care
fiecare familie se pregateste cu mult timp inainte prin postul tinut cu atita evlavie.

in biserica ortodoxi oamenii se pregatesc pentru intimpinarea sirbitorilor de Pasti prin "postul
Pastelui” numit si "Postul Cel Mare", post care dureaza 48 de zile.

Aceastd sfanti sdrbidtoare cade intotdeauna la inceputul primaverii, anotimpul cel mai frumos si mai
plicut , cAnd toate in naturi invie. In preajma Pastelui, copiii triiesc emotii intense. Sensibilitatea lor se
manifestd plenar in creatii literare, creatii plastice sau colaje. Prin cultivarea imaginatiei $i a creativitaii, cei
mici 1§1 exprlma cele mai intime tritiri fati de minunata sirbitoare a Invierii Domnului.

fn noaptea Invierii credinciosii care merg la slujbi iau cu ei o luménare. Aceasta este aprmsa la miezul
noptii de la preot, care 1i indeamna si vina si ia lumina in timp ce céntd "Hristos a Inviat..." si o tin astfel
aprinsa pe toati durata slhujbei. Dupa incheierea acesteia, fiecare om se intoarce cu lumina acasi. Luméanarea
este stinsa in grinda casei si multi o pastreaza tot timpul anului pentru a o aprinde in caz de primejdie sau in
timpul furtunilor.

Aceasta este simbolul suprem al Invierii, al biruintei vietii, luminii si bunitatii divine asupra a tot ceea
ce este riu pe padmant.

Noi ne-am propus si omagiem aceastd sfintd sarbdtoare prin activititi care sd imbine cat mai
armonios utilul cu placutul, construind noi produse, utilizdnd toate formele de activitate: jocul — concurs,
invatarea, munca si creatia. Hai si luim impreuni LUMINA SFANTA A INVIERII!

SCOPUL PROIECTULUI
e Afirmarea si stimularea potentialului creativ al prescolarilor si scolarilor prin intermediul artelor
plastice si literaturii;
e Pistrarea si transmiterea traditiilor roméanesti specifice Sfintelor sarbdtori de Pagti.

OBIECTIVE SPECIFICE
. Dezvoltarea si stimularea potentialului creativ al copiilor;
. Dezvoltarea capacititii de exprimare plastici;
. Cunoasterea si utilizarea unor tehnici de lucru diverse;
. Cultivarea sensibilitatii artistice a copiilor;
] Educarea dragostei si admiratiei fata de traditii;
. Realizarea unei expozitii cu lucrarile participantilor;
= Atragerea efectivd si afectivd a elevilor i prescolarilor n organizarea unor activiti{i cu

caracter extrascolar, contribuind la cresterea calitativa a acestora.

RESURSE
UMANE:
v directorul unititii de invitimant - prof. Vasile Lazir ;
v" responsabil de proiect la nivelul unitatii de invatimant - prof. Maria Codau;
v' primarul comunei Grumazesti — prof. Constantin Matasi ;
v’ preot paroh- Ailenei Alexandru- Bogdan ;
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERIT”

%
v" prescolari, elevi din ciclul primar, gimnazial si liceal;
v" educatoare, invititori, profesori si pirinti.

MATERIALE:

materiale de lucru specifice creatiilor literare, plastice si colajelor;

calculator, imprimant, aparat foto, pliante, diplome;

spatii amenajate pentru expozitii;

mape pentru portofolii.

AN NN

INFORMATIONALE:

proiectul scris;

evidenta participantilor din cadrul proiectului;
portofoliul proiectului;

site-uri pe internet;

pliante pentru mediatizare;

diplome.

AN N NN NN

NIVELURILE CONCURSULUIL:

prescolari;

- elevii claselor pregititoare;
- elevii claselor I-IV;

- elevii claselor V-VIII;

- elevii claselor IX-XI1.

OBIECTE DE STUDIU IMPLICATE:
v" Limba si literatura romani;
v" Arte vizuale/Educatie plastica;
v’ Abilitati practice/ Educatie tehnologica.

SECTIUNI:
1. creatii literare- in versuri sau in prozi;
2. desen/picturd — realizate in tehnici la alegere;
3. colaj/felicitdri/obiecte decorative -realizate prin diverse tehnici de lucru.

DESFASURAREA ACTIUNILOR INCLUSE iN PROIECT

1. Lansarea oficiala a proiectului in cadrul comisiei metodice; postarea proiectului pe www.isineamt.ro
, www.ccdneamt.ro , www.didactic.ro.
2. Derularea activitatilor se realizeazi in sapte etape, dupi cum urmeazi:
*Etapa de proiectare - ( 15 ianuarie 2019-31 ianuarie 2019);
- proiectarea acordului de parteneriat educational si obtinerea avizelor din partea SCOLII

GIMNAZIALE GRUMAZESTI.
Activitatea nr. 1
a. Titlul activitatii: Elaborarea-redactarea proiectului si acordului de parteneriat, obtinerea avizelor
b. Data de desfagurare: 15 ianuarie 2019- 31 ianuarie 2019
c. Locul desféasurarii: $coala Gimnaziald Grumaizesti
d. Participanti: cadre didactice
f. Descrierea activitatii: Proiectarea acordului de parteneriat educational si obtinerea avizelor din partea
SCOLII GIMNAZIALE GRUMAZESTI.

* Etapa de mediatizare - (1 februarie 2019 — 28 februarie 2019)
- promovarea proiectului:
o la nivelul scolii: prin Comisiile metodice, Consiliul profesoral;
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERI”

%

¢ lanivel local: prin Cercul pedagogic;
e Ja nivel national: prin site-urile didactice;

Activitatea nr. 2

a. Titlul activitatii: Lansarea proiectului

b. Data de desfasurare: 1 februarie 2019 — 28 februarie 2019

¢. Locul desfasurdrii: 1a nivel local — CDI Grumizesti, la nivel judetean -ISJ-Neamt, la nivel national —
Scoala Gimnaziald "Miron Costin"Baciu, $coala Gimnaziali Nr. 1 Gherghesti, Scoala Gimnaziali Nr. 1
Dingeni, Internet.

d. Participanti: cadre didactice

e. Descrierea activitatii: Lansarea proiectului se va realiza pe data de 16 februarie 2019 pe site-ul
Inspectoratului Scolar Judetean Neamt, pe site-ul Casei Corpului Didactic Neamt, pe site-ul Scolii
Gimnaziale Grumizesti, pe site-uri educationale, pe postul local de televiziune al localitdtii Grumiizesti.

* Etapa de inscriere- (1 martie 2019 — 12 aprilie 2019);

Inscrierea participantilor prin trimiterea fiselor de inscriere (anexa 1) la adresa de e-mail
mariacodau2013(@yahoo.com - termen 12.04. 2019;
Activitatea nr. 3
a. Titlul activitatii: inscrierea participantilor
b. Perioada de desfasurare: 1 martie 2019 — 12 aprilie 2019
¢. Locul desfasuririi: online
d. Participanti: cadre didactice
e. Descrierea activititii: Inscrierea participantilor se va desfdsura pani pe 12 aprilie 2019, completand fisa
de inscriere anexatd proiectului si trimitindu-o pe adresa de email: mariacodan2013@yvahoo.com

* Etapa de trimitere a lucririlor prin posti pe adresa mentionata in “Regulamentul de
participare” —
termen 19 aprilie 2019 (data postei)
Activitatea nr. 4
a. Titlul activitétii: Primirea lucririlor
b. Data/Perioada de desfasurare: termen 19 aprilie 2019 (data postei)
¢. Locul desfasurarii: prin posti
d. Participanti: cadre didactice
e. Descricrea activitatii: Trimiterea lucrarilor participante se va face pani la data de 19 aprilie 2019
(data postei), prin intermediul Postei Romane, pe adresa:
Concursul interjudetean ,,LUMINA SFANTA A INVIERII”
Prof. CODAU MARIA
SCOALA GIMNAZIALA GRUMAZESTI
Str. PRINCIPALA
Loe. GRUMAZESTI
Jud. NEAMT
Cod 617235

* Organizarea expozitiei cu lucriri— 22 aprilie - 8 mai 2019;
Activitatea nr. 5
a.Titlul activititii: Organizarea expozitiei cu titlul ,, LUMINA SFANTA A INVIERII”
b.Perioada de desfisurare: 22 aprilie - 8 mai 2019
c.Locul desfasurdrii: $coala Gimnaziala Grumazesti, C.D.I. Grumizesti
d.Participanti: elevi, cadre didactice
e.Descrierea activitatii: Elevii, cadrele didactice implicate in proiect vor amenaja expozitia in incinta unitatii
de invétimant.
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERII”

* Desfisurarea propriu-zisi a concursului — Jurizarea lucririlor si stabilirea premiilor. -
8 MAI 2019
Activitatea nr. 6
a.Titlul activitatii: Jurizarea lucririlor si stabilirea premiilor.
b.Perioada de desfisurare: 8 MAI 2019
c.Locul desfasurarii: $coala Gimnaziald Grumizesti
d.Participanti: cadre didactice, elevi
e.Descrierea activititii: Comisiile de jurizare din cadrul concursului, constituite din cadre didactice cu
competente in acest sens, vor evalua si premia lucriirile participante, ce au fost realizate conform
regulamentului de concurs.

* Etapa de evaluare si de mediatizare a rezultatelor - 8 mai 2019- 15 iulie 2019;
¢ acordarea diplomelor si adeverintelor de participare tuturor cadrelor didactice
indrumitoare;
acordarea diplomelor elevilor, pe cele trei sectiuni;
realizarea unui CD pentru organizatori cuprinzand toate lucririle de creatie literari
si cele de arti plasticd si colaje;
Activitatea nr, 7
a.Titlul activititii: Evaluarea lucririlor si mediatizarea rezultatelor
b.Perioada de desfisurare: 8 mai 2019- 15 julie 2019
c.Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziald Grumizesti
d.Participanti: cadre didactice, elevi
e.Descrierea activititii: Acordarea diplomelor de participare cadrelor didactice indrumatoare;
acordarca diplomelor elevilor, pe cele trei sectiuni; realizarea unui CD pentru organizatori
cuprinzand toate lucrarile de creatie literari si cele de arti plasticd si colaje.
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERIP”

CONCURSUL INTERJUDETEAN
“LUMINA SFANTA A INVIERIT”
GRUMAZESTI, EDITIA a VII-a
MAI 2019

REGULAMENT DE PARTICIPARE

Se pot inscrie la concurs copii §i cadre didactice din invatimantul prescolar, primar, gimnazial si
liceal din intreaga tars.
. Inscrierea elevilor participanti se face pani pe data de 12.04. 2019, pe baza fisei de inscriere (Anexa
1) care se va trimite prin e-mail (dupi ce a fost listatii, semnati si transformatd in PDF) la adresa:
mariacodau2013@yahoo.com. La subiect e-mail vi rugdm sd precizati titlul proiectului:
“LuminaSfantaalnvierii”(fari diacritice).
] Acordurile de parteneriat precum si lucririle elevilor vor fi expediate péni la data de 19 aprilie 2019
(data postei)
° Creatiile artistico-plastice vor respecta doar tema stabiliti si se vor realiza in tehnica de lucru la
alegere.
° SECTIUNI:
I.  Creatii literare - in versuri sau prozi (vor respecta tema stabilitd);
- creatiile vor fi scrise pe foi A4, de man, lizibil;

2. Desen/picturi*

3. Colaj. felicitiri, obiecte decorative*

* - creatiile artistico-plastice vor fi realizate in tehnici la alegerea copiilor si cadrelor
didactice pe suport A4.
- lucrérile vor fi agezate céite una in folie de plastic pentru expozitie si pentru a nu se
deteriora ;
Pe verso, In partea dreapta jos, se va lipi eticheta. Etichetele sa fie scrise la calculator, pentru a evita unele
neintelegeri, dupd modelul urmitor:

'Numele si prenumele elevului: Clasa: Numele si prenumele elevului: Clasa:
Titlul lucrérii: Titlul luerérii:
Cadru didactic indrumdtor: Cadru didactic indrumitor:
Scoala : Scoala :
Loc. Jud. Loc. Jud.
l Tel e-mail Tel e-mail
—

® Lucrarile vor fi trimise prin post3, respectdnd termenul dat, intr-un plic A4, la urmatoarea adresi:

Prof. CODAU MARIA

SCOALA GIMNAZIALA GRUMAZESTI

Str. PRINCIPALA
Loc. GRUMAZESTI
Jud. NEAMT

Cod 617235

® Fiecare cadru didactic poate participa cu maxim 5 lucriri* pentru fiecare clasi pe care o
coordoneazi. Nu existi taxi de participare.
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERI”

e in plicul cu lucririle elevilor se va pune si acordul de parteneriat completat si stampilat de citre
unitatea dumneavoastri scolard. Precizdm ca acordul de parteneriat va fi semnat de unitatea noastra
scolarii si va riméne la dosarul proiectului, iar pentru parteneri il vom scana si-1 vom trimite prin e-
mail impreuna cu diplomele si adeverintele de participare.

Diplomele, acordul de parteneriat si adeverintele de participare le vefi primi prin e-mail, dupi
care le veti descdrca si le vefi printa cu resursele proprii.
*Nu este obligatorie participarea la toate cele 3 sectiuni ale concursului.

e Jurizarea lucririlor se va face in 8.05.2019 de citre o echipa de cadre didactice de specialitate, pe
sectiuni si cele trei cicluri: prescolar, primar, gimnazial si liceal, urmarindu-se originalitatea gi
imaginatia prescolarilor/elevilor. Se vor acorda premiile I, I1, 111 si diplome de participare pentru
fiecare prescolar sau elev participant.

ECHIPA DE JURIZARE

. Inspector educativ prof. dr. Romeo Roman — Presedinte de onoare

. Director prof. Vasile Lazar — Presedinte

. Prof. inv. primar Maria Coddu — coordonator proiect

. Prof. inv. primar Ecaterina Coca- coordonator proiect

. Prof. Elena Alucii- coordonator proiect

. Prof. inv. primar Pirvu Cornelia

. Prof. inv. primar Mariana Constantinescu

. Prof. Nechifor lulia

Prof. Cozma Gina-Daniela

10. Prof. Dorina Resmerita

11. Ed. Adriana Dudanu

12. Prof. pr. Andrei Cucos-Grigore

e Se vor stabili criterii unice de evaluare, avindu-se in vedere aprecierea originalitatii, autenticittii,
creativititii, ingeniozititii cu care au fost realizate creatiile literare precum si lucrdrile artistico-
plastice.
Lucririle inscrise in concurs se vor pastra in portofoliile finale ale proiectului si nu se returneaza.
Nu se vor acorda premii in obiecte sau bani. Nu se admit contestatii.
Cadrele didactice implicate in derularea proiectului prin coordonarea si indrumarea elevilor, vor
primi diplome si adeverinte de participare.

e Diplomele, acordurile de parteneriat si adeverintele vor fi expediate prin e-mail péni la data de
15 iulie 2019.

e Orice informatii suplimentare puteti obtine la telefon 0726167492 sau adresa de e-mail:
mariacodau2013@yahoo.com

OO L AW

EVALUARE
Pentru fiecare sectiune se vor acorda diplome;
Expozitii cu lucrdrile artistico-plastice in Scoala Gimnaziald Grumazesti;
Fotografii din perioada derularii activitétilor;
Portofoliul proiectului;
Toate cadrele didactice implicate vor primi diplome de participare;
Se va realiza un CD pentru organizatori, cuprinzind lucrérile prezentate in concurs;

FHEEFEE

DISEMINARE
Mediatizarea proiectului in mass-media, reviste, simpozioane.

"_
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERI”

ANEXA 1 ( a se trimite numai prin e-mail)

FISA DE INSCRIERE
CONCURS INTERJUDETEAN
“LUMINA SFANTA A INVIERIT”
EDITIA a VII-a
MAI2019

Unitatea scolari

Adresa unitétii gcolare ( localitate, strada, nr., judet, cod postal )

Cadrul didactic participant

Specialitatea :

E-mail cadru didactic ( unde vor fi trimise documentele):

Telefon:

Proiectul este cu participare:
o directd
O indirectd

Elevi / prescolari participanti:

Nr. Numele si prenumele Clasa/ Sectiunea Titlul lucrarii
crt. grupa

1.

2.

3.

4.

5.

Semnitura,
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CONCURS INTERJUDETEAN “LUMINA SFANTA A INVIERII”

ANEXA 2

Scoala Gimnaziala Grumézesti Scoala ...ooiiiiiiiii
Loc. Grumézesti, jud. Neamt Adresa........ocoiiiiiiiiiieiiii
Tel. 0233786006 Tl et e e
NE.cvnen, din.. .o Nrooeaes din...ooiiiii

ACORD DE PARTENERIAT
N CADRUL CONCURSULUI INTERJUDETEAN
“LUMINA SFANTA A INVIERIT”
GRUMAZESTI, EDITIA a VIl-a
MAI 2019

Art. 1 Pdrtile contractante:

A) SCOALA GIMNAZIALA GRUMAZESTI, jud. NEAMT, reprezentati de Director
prof. VASILE LAZAR, rtespectiv coordonatorii proiectului prof. MARIA CODAU, prof. ELENA
ALUCAI, prof. ECATERINA COCA 1in calitate de Aplicant la Concursul interjudetean “LUMINA
SFANTA A INVIERIT” GRUMAZESTI, EDITIA a Vil-a, 2019

si
B) UNITATEA SCOLARA .......ooooooceecesesseae et sseseseessessesmesetssesssessesesasemsssasesssessassssaneas
reprezentatd  de.........oiciiiiiiiiiiiiii e in calitate de Director, respectiv inv./inst./prof.
................................................................................................... in calitate de Partener 1a Concursul
interjudetean “LUMINA SFANTA A INVIERII” GRUMAZESTI, EDITIA a Vil-a, 2019
Art. 2 Obiectul contractului:

Obiectul prezentului acord de parteneriat il reprezinti colaborarea dintre aplicant si partener in vederea
organizirii §i desfisurdrii de activitati extrascolare in institutia aplicant prin Concursul Interjudetean: “LUMINA
SFANTA A INVIERII”, EDITIA a VI-a, organizat in data de 8 MAI 2019
Art. 3 Grup finti: Prescolarii, elevii claselor pregititoare si elevii claselor I - XII din tara.

Art. 4 Obligatiile partilor:
A) Aplicantul se obliga:
- si intocmeasci documentatia pentru lansarea proiectului;

- sa informeze scolile despre organizarea concursului;

- si lanseze invitatii, pe plan local, pentru participarea la expozitiile finale;

- si organizeze expozitia cu lucririle prescolarilor si elevilor;

- s respecte termenele de desfisurare a concursului;

- s4 emiti si si distribuie diplomele prescolarilor si elevilor premiati;

- si distribuie diplomele de participare prescolarilor, elevilor si cadrelor didactice indrumitoare.

B) Partenerul se obliga si respecte urmitoarele conditii:

- si mediatizeze concursul in scoals;

- si pregateascd elevii pentru activitate;

- si selecteze lucrérile elevilor participanti la concurs;

- s respecte termenele nscrise in regulamentul de desfisurare a concursului;

- si distribuie elevilor participanti diplomele acordate;

- s4 evite orice situatie generatoare de risc ce poate afecta in mod negativ imaginea concursului.

Art.5 Durata acordului: Acordul s-a Incheiat in 2 (dous) exemplare , intri in vigoare la data semnérii acestuia
si este valabil pe toatd durata proiectului din anul scolar 2018—2019.
Art. 6 Clauze finale ale acordului:

Concursul interjudetean de creatie literara si de creatie artistico-plasticd LUMINA SFANTA A INVIERII”,
EDITIA a VII-a, 2019 face parte din categoria activitatilor extragcolare si urméreste stabilirea de relafii de colaborare
intre institutii de invitimant din tari.

SCOALA GIMNAZIALA GRUMAZESTI i

Director, Director,
Prof. Vasile LAZAT rreeeeeeeeereieeerereensessrenesesssenaeresesasaasanen
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